༄༅། །སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པ་ལུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་བསྒྲུབ་དཀྱིལ་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ 
ཡི་གེ་རྣལ་འབྱོར་གསང་མཐའི་བཅུད་ཀྱི་ཟིག་ལེ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་གུ་རུ་བུདྡྷ་ཧྷ་ཛྔ་ཡེ། སློབ་ 
དཔོནརྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པ་ལུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་བསྒྲབ་དཀྱིལ་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཡི་གེ་རྣལ་ 

འབྱོར་གསང་མཐའི་བཅུད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་གུས་པས་ 
སྐྱབས་སུ་མཆིའོ །རྗེས་སུ་གཟུང་དུ་གསོལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་གསུང་། །པཌ་ཆེན་ 
གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ནས་བརྒྱུད་པ། །ལེགས་པའི་འབྱང་གནས་གསུང་རབ་ཇི་བཞེན་དུ། །རྗེ་བཙུན་མུས་ 
པའེ་གསུང་དང་མཐུན་པར་བཤད། །འདི་ལ་གཉིས་ཏེ། སྒྲུབ་ཐབས་ཉེར་མཁོའི་ལེགས་བཤད་བསྟན་པ་དང་། 
དཀྱིལ་ཆོག་ཉེར་མཁོའི་ལེགས་བཤད་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། མཁའ་འགྲོ་ཀུན་དངོས་བླ་མའི་ཞབས་བཏུད་ 
དེ། །མན་ངག་ལྷ་དབང་ཞལ་གྱི་བདུད་རྩིའི་བཅུད། །རང་ཉིད་དྲན་ཕྱིར་ཆ་ཙམ་ཡི་གེ་ཡི། །དྲི་མེད་སྣོད་དུ་ 
སྦྱིན་པ་འདི་ལྟར་རོ། །དེ་ཡང་སྙིང་རྗེ་མེད་ན་མི་འགྲུབ་པས། །ཐོག་མར་སྙིང་རྗེ་བསྐྱེད་པར་བྱ། །ཞེས་ 
གསུངས་པས། སྙིང་རྗེ་སྔོན་དུ་སོང་ནས། དམིགས་པ་གསལ་བའི་ཕྱིར་མདུན་དུ་སྐྱབས་ཡུལ་གསལ་བཏབ་ 
ནས་སྐྱབས་འགྲོ་བྱ། སེམས་བསྐྱེད་ལྷུག་བའི་སྒོ་ནས་གསུམ་བྱ། གསོལ་བ་གདབ། རང་ལ་བསྟིམ། དེ་ནས་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའེ་བསྒོམ་བཟླས་བྱ། ཧེ་རུ་ཀ་རང་ལ་བསྟིམ། བདེ་ཆེན་ལ་ཅུང་ཟད་མཉམ་པར་གཞག དེ་ 
ནས་རང་ཧེ་རུ་ཀར་སྔོ་ལམ་གྱིས་གསལ་འདེབས་ཤིང་ང་རྒྱལ་བརྟན་པ་གལ་ཆེ། ངག་ཏུ། ཧེ་རུ་ཀ་སོགས་ 
གསུམ་བརྗོད། སྙིང་གར་ཧཱུཾ་ཆ་ལྔ་པ་ནི། སཾ་ཊི་ལས། ཆ་ལྔ་པ་ནི་རཱུཾ་ཡིན་ཏེ། །ཞེས་པ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངོ་བོ་ 
ཚེགས་ཞིང་བརྙིས་མོ། །རྟེན་བརྟན་པ་གསལ་འདེབས་པ་ནི། ཤིན་ཏུ་ལེགས་པའི་ལྷ་ཁང་དུ། སྨོན་མེ་ 
བཏེགས་པ་ལྟར་སྔར་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཉིད་གསལ་འདེབས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་དཔྲལ་བ། ལྟག་པ། 
མུར་གོང་གཡས་གཡོན་རྣམས་ནི་ཤར་སྔོ་སོགས་ཀྱི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྭ་བཅུ་གཉེས་པར་བསྒོམ། རྐང་མཐིལ་ 
ཤ་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི། རྩིབས་མའི་རུས་པ་རྡོ་རྗེའི་ར་བ། ལྦགས་པ་ཉིས་རིམ་གུར་དང་བླ་བྲེ། བ་སྤུ་མདའི་དྲ་བ་ 
རྩེ་མོ་ཕྱིར་བསྟན་པ། སྐྲ་སེན་མེ་རི་འབར་བའོ། །འདི་ལྟ་བུའི་སྲུང་འཁོར་གསལ་བར་བསྒོམ་པས། ཕྱི་དཀྱིལ་ 


༨ 


ཐོབོདཔོའོདོིརིལོ་བོབོའི་བོགསོའམོའོ་ོ་བོདིམོཆོགོགླིབདོཔོ་ལོའི་བོར་མཁོ་རོར་རི་རི་ོ། ོ་ 


གྱི་རྡོ་ར་སོགས་དབང་ཕོས་ཤིགས་ཀྱང་། འདི་མི་ཤིགས་པས་བསྲང་བའི་མཆོག་སྟེ། རྩ་རྒྱུད་ལས། ར་བ་ 
རྣམས་ནི་ཕྱོགས་སུ་བཀོད། །དེ་ལྟར་བདག་ཉིད་གོ་བགོས་ནས། །འོག་ཏུ་ཡང་ནི་མཚོན་ཆ་དགོད། །འཁོར་ 
ལོ་མཚོན་ཚའི་ཕྲེང་བ་དག །སྟེང་དུ་མདའ་ཡི་དྲ་བ་ནི། །སླར་ཡང་བདག་ཉིད་མཁའ་སྤྱོད་དུ། །གུར་བྱས་དེ་ནི་ 
གོ་ཆར་འགྱུར། །དེ་ལྟར་དེ་ནི་རབ་བགོས་ནས། །སུམ་ཅུ་པས་ཀྱང་མི་ཕྱེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དངོས་ 
བསྟན་ཡང་འདི་ཡིན་གསུངས་སོ། །རྐང་མཐེལ་རླུང་ནི། བོལ་འོག་ན་འགྲོ་འདུག་སོགས་བྱེད་པའི་རླུང་ཡོད་ 
པའིེ་རྩ་གཞུའེ་དབྱིབས་འཁྱིལ་མོ་ཡོད་པ་དེའོ། །སུམ་མདོ་མེ་ནི། འདོམ་གྲུ་གསུམ་པ་མེ་རི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་འབར་ 
བའེ་རྣམ་པར་བསྒོམ། ལྟོ་བ་ཆུ་ནི། དཀར་ཟླམ་བུམ་པ་ཆཚུས་གང་གིས་མཚན་པ། སྙིང་ཁར་ས་སེར་པོ། 
གཞན་འདི་རྣམས་ཀྱེ་རྡོ་རྡེ་ནས་འབྱང་བ་བཞིན་བསྒོམ་པས་ཆོག་གསུངས། འདི་དག་ཐ་མལ་པའི་ལུས་ཀྱི་ཆ་ 
དེ་དང་དེར་ཞེན་པ་སྤོང་བ་ཡིན་པས། ལུས་ཀྱི་ཐད་དེ་གར་བསྒོམ་པས་ཆོག་གསུངས། རྒྱ་ཆེན་པོ་སོགས་མི་ 
དགོས་སོ། །དེ་ནས་རྗེ་བཙུན་གྱིས་སྔོན་ལ་ཕྱིའི་ཧེ་རུ་ཀ་གསལ་འདེབས་མཛད་པ་ནི། ལས་དང་པོ་པས་ 
ཅིག་ཅར་དུ་མི་ནུས་པའི་དབང་དུ་མཛད་ལ། འཕགས་པས་ཅིག་ཅར་དུ་མཛད་པ་ནི་ཅིག་ཅར་དུ་ནུས་པའི་ 
དབང་དུ་མཛད་ཅིང་། དྲིལ་བུའེ་གཞུང་ནའང་། ཅིག་ཅར་དུ་གསལ་འདེབས་པ་ཐོན་གསུངས། འོན་ཀྱང་བློའི་ 
རིམ་པས་འགལ་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ལས་དང་པོ་པས་ཅིག་ཅར་གསལ་འདེབས་མི་ནུས་པས་ནི་རིམ་ 
གྱིས་བྱའོ། ཡང་ནག་པོ་པར། །ཕྱི་དཀྱིལ་གཙོ་བོ། ལོ་ཧི་པར་ཆ་མཉམ། འདིར་ནང་དཀྱིལ་གཙོ་བས། གཙོ་ 
བོར་ནི་ནང་གི་ཧེ་རུ་ཀ་གསལ་གདབ་ལ། ཞོར་ལ་ཕྱིའི་ཧེ་རུ་ཀའང་གསལ་འདེབས་པའོ། །དེ་ནས་ཞལ་ཕྱག་ 
སོགས་གསལ་འདེབས་པ་ནི། རྒྱས་པར་ན་དག་པ་དང་བཅས་པ། མིན་ན་བསྡུས་པ་བྱའོ། །འཁོར་ལོའི་ 
འདབ་མའི་ལྷ་རྣམས་གསལ་འདེབས་པ་ནི་གཞུང་བཞེན་ནོ། །སྟིང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་མ་བཞི་ལོ་ཧི་པ་དང་ 
བཤད་པ་གཅིག་ཀྱང་། སྤྲོས་པ་རྒྱས་བསྡུས་ཀྱི་དབང་གིས་ཕྱག་མང་ཉུང་ཡིན་ནོ། །ཕོ་ཉ་གསུམ་བསྲེ་བ་ནི། 
དངོས་གྲུབ་ཤིན་ཏུ་མུར་བས་ཟབ་ཁྱད་དེ། གཞན་གྱི་ལུགས་ཀྱི་སྦྲལ་པའི་སྐུ་རྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་མི་ 
བཞུགས་པར་བྱེད་པ་ལ། འདི་པའི་ལུགས་ཀྱི་ད་ལྟ་ཡང་ཡུལ་ཉི་ཤུ་ རྩ་བཞི་ན་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དཔའ་བོ་དང་། 


2 ཨ་མྱེས་ཞབས། 


རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་བཞུགས་པས། རང་སྣང་སྔགས་སྐྱེས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དང་། ཡུལ་དེ་དག་གི་ལྷ་རྣམས་དང་། 
འོག་མིན་གྱི་ལྷན་སྐྱེས་རྣམས་དབྱེར་མེད་དུ་མོས་པ་བྱས་པས་ཡིད་ཀྱི་ཤུགས་ཀྱིས་འཇུག་པ་ཡིན། ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་ཡིད་ལ་དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་ཆློབས་པ་ཡིན་ནོ། ཁ་ཅིག་ཕོ་ཉ་གསུམ་ཞེས་ཚིག་མ་ 
དག་ཟེར་བ་ནི་རང་ཉིད་པོ་ཉ་གསུམ་དངོས་སུ་བསེ་བ་ལ་བཅོ་འདྲི་བ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་ལྔ་འདོད་བསྐོར་དབུས་ 
གསུག གཡས་གཡོན ཇུ་རེ་རིཞོ །བྲུ་ཐཾགས། རང་ག འུ་དེ་ནྲེ་སྟ དབུམ་ད་གཡ་གྲཡོན་ཏུ་རེ་རྲི་ཉྟ་ 
ལྡར་བྱེད། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་དག་པ་དྲན་པ་ལ། བྱང་ཆུབ་ནི་སྒྲིབ་གཉིས་དག་པ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒྲ་དི་ཀ་ཞེས་ 
པས་ཐབས་སམ་གསལ་བ། ཆོས་ནི་རྷ་ར་ཞེས་འཛིན་པའོ། །དེ་ལྟར་ན་ཕྱིའི་ཧེ་རུ་ཀ་གསལ་འདེབས་པ་སྤྲལ་ 
སྐུ་ལམ་དུ་བྱེད། ཡང་ལུས་ཀྱི་ལྷ་ལོངས་སྐུ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་དག་པ་དྲན་པ་ཆོས་སྐུ་ལམ་དུ་བྱེད་ 
པའོ། །གོ་ཆའེ་ཚེ་ན། ཡབ་ཡུམ་གྱི་མཐེ་བསྣོལ་དུ་བྱེད་དེ། ཡབ་ཀྱིས་ཨོཾ་ཧའེ་གནས་སུ་ཡུམ་གྱི་ཨོཾ་བཾ་ 
སོགས་སོ། །ཡེ་ཤེས་པ་འཇུག་པའི་དགོས་པ། དམ་ཆིག་པ་ངན་པར་ཞེན་པ་སྦོང་བ་ཡིན་ནོ། །དབང་བསྐུར་ 
སྐབས་སུ་ཇི་ལྟར་སོགས་ཨ་གྷི་རྷ་ནའི་ རྒྱད་ཚིག་ཡིན་ལ། ཨོཾ་སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་བུམ་དབང་། ཨ་བྷི་།་ཀ་ཏ། མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་སྟེ་གསང་དབང་། ས་མ་ཡ་ 
དམ་ཚིག་སྟེ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་དབང་གསུམ་པ། ཤཱི་གཉེས་སུ་མེད་པ་དབང་བཞི་པའོ། །མ་ཧཱ་མ་ 
ཡའི་རྫོགས་རིམ་དུ་རྙཾ་གཅིག་ལ་སྦྱང་གཞི་སོགས་རྒྱས་པར་སྦྱར་བ་དང་མཚུངས་སོ། །དབང་གི་ཚུལ་འདི་ 
དང་མཚུངས་པ་ཇོ་བོའི་ལོ་ཧི་པའི་མངོན་རྟོགས་ནའང་ཡོད་གསུངས། གཙོ་བོ་སྙིང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་མ་དང་ 
བཅས་པས་དབང་བསྐུར། དཔའ་བོ་ཉེར་བཞེས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། སྒོ་མཚམས་མས་བགེགས་བསྐྲོད་ 
པའོ། །རྒྱས་འདེབས་ཡབ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། ཡུམ་ལ་རྣམ་སྣང་ཡང་རུང་། སྤྱོད་ལམ་ན་འཇུག་པ་ན་གོ་ཆ་ 
བཅིངས་ནས། སུསྟ་ནི་བརྗོད་ཅིང་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་ཡི་གེ་སྔོན་པོ་མེ་འབར་བ་བསྒོམ། གཞན་ 
འདྲའོ། །གཏོར་མའི་སྐབས་སུ་མདུན་དུ་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་ 
དམིགས། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧྭུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱང་ཡོངས་སུ་རྗོགས་པའི་དཀྱིལ་ 


༨ 


ཐོབོདཔོའོདོརིརིལོ་བོབོའི་བོགསོའམོའོ་པོ་བོད་མོཆོགོགླིབདྲཔོ་ལོའི་བོར་མཁོ་རོར་རི་རོ་ོ བོ 


འཁོར་ཆ་བརྒྱད་དུ་གྱུར་པར་དམིགས། ལྷ་དེ་དག་གི་གནས་སུ་གོ་ཆ་བཀོད། ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཡཿ 
བསྐུར་རྒྱས་གདབ་སོགས་བྱས། བཟོད་སྔགས་བདུན་ནམ། ཐ་ནའང་གསུམ་དང་། ཧཱུཾ་ལཾ་མི་ཕཾ་ཏཾ་བུ་ཛ་ 
སོགས་དང་། ཧཱ་བརྒྱད་བརྗོད་ཅིང་ནང་མཆོད་གཏོར་རོ། །སྔགས་ནི་རྒྱུན་པར་ཡི་གེ་བདུན་པ་བཟླས་པས་ 
འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཁ་ཅིག་དྲིལ་བུ་པའི་སྐབས་འདིར་སྦྱང་གཞི་སྦྱོང་བྱེད་སྦྱོར་རྒྱ་མེད་གསུངས་པ་ནི་ལོ་ 
ནག་ལྟར་གྱི་སྦྱང་གཞི་སྦྱོང་བྱེད་ལྟ་བུ་མ་སྦྱར་བ་ལ་དགོངས་ཀྱིས། མེད་པ་ནི་མ་ཡིན་པར་ཤེས་པ་གལ་ 
ཆེའོ། །ཤིན་ཏུ་ཟབ་ཅིང་ཕྲ་བའིེ་གནས་ལུགས་དོན། །བྱིས་བློའི་ཡུལ་མིན་མོད་ཀྱི་མཁས་པ་ཡིས། །བླ་མ་ 
མཆོག་གི་གསུང་གི་རྗེས་འབྲངས་ཏེ། །རང་ཉིད་དྲན་གསོར་བྲིས་ལ་བཟོད་པར་མཛོད། །བརྒྱུད་ལྡན་བདུད་ 
རྩི་འཐུང་བའི་སྐལ་བཟང་ནི། །སྔོན་བསགས་འཆི་མེད་རོལ་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་། ། རྒྱད་སྡེ་ཡོངས་འདུའི་ 
དཔལ་དུ་འཚར་འོས་ཀྱིས། །སྙིགས་དུས་ལྷ་མིན་གཞོན་ནུའི་གྲོང་དུ་མིན། །རྙེད་ཟུར་ཙམ་གྱི་དགའ་བའི་རོ་ 
རྱོང་ནས། །ཆེན་པོར་རློམ་པའེ་ཁེངས་པ་ཆོས་ཀྱི་དོན། །ཆོས་མིན་སྨྲ་བའི་དུས་ལ་བབས་པ་ན། །གྲོལ་འདོད་ 
རྣམ་དཔྱོད་ལྡན་རྣམས་བསྒྲིམ་པར་གྱིས། །དེ་ཡན་གྱིས་སྒྲུབ་ཐབས་ཉེར་མཁོའི་ལེགས་བཤད་བསྟན་ཟིན་ 
ནས། གཉིས་པ་དཀྱིལ་ཆོགཉེར་མཁོའི་ལེགས་བཤད་བཤད་པ་ནི། འདིརམློབདཔོནརྡ་རེ་ིལབུ་པའ་ 
ལུགས་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བའི་རྣམ་པར་གཞག་པ་ཅུང་ཟད་ཅིག་བརྗོད་ན་ 
གཉིས་ཏེ། སྤྱིའི་རྣམ་པར་གཞག་པ་དང་། ལུགས་ཐ་དད་བསྐྱར་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ 
དབང་། འཁོར་ལོ་སྡོམ་ཆེན། བདག་མེད་མ་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་དབང་། དབུ་རྒྱན་སྒྲོལ་མ། ཉེ་མ་སྦས་པའི་སྒྲོལ་ 
མ་ཉེར་ལྔ་སོགས་དང་། གྲུབ་ཆེན་དྲིལ་བུ་ཞབས་ཀྱི་བདེ་མཆོག་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་དབང་རྣམས་ཡོད་པ་ལས་ 
ཕྱི་མའོ། །དེ་ལ་གྲུབ་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་ལུས་དཀྱིལ་ལ་བརྟེན་པའི་དབང་བསྐུར་འདི་ཉིད། རྒྱ་དུས། ལམ་ 
དུས། འབྲས་དུས་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། ཆོས་རྗེ་བྲག་ཕུག་པའེ་གསུང་གིས། དབང་འདི་ནི་རྒྱུ་དུས་སུ་བཞེད་ 
དོ། ཏྲ་ཡུྦཛྷཱ་ཛྫུསྲ། ཌའི་དཱཧྤ། རྔ་ཤཾ་གྲསྲ་ཐོདྲ་སཱཝཱས། ནཱ་གི ཡནཱ་གྭསུརྤ༔་ཉཉ། རུ་ཐླུས་ཡཆྙུ་ 


༢༨ ༢༤ 


ན་རང་རྐང་ཚུགས་པ་དགོས་པ་ལས། འདིར་ནི་འདིའི་སྔོན་དུ་རྡུལ་ཚོན་རས་བྲིས་ཏེ་བཅོས་མའེ་དཀྱིལ་ 


4 ཨ་མྱེས་ཞབས། 


འཁོར་གཉིས་པོ་གང་རུང་དུ་དབང་བསྐུར་ཐོབ་དགོས་སོ། །དེའེ་ཚུལ་ཡང་། གྲུབ་ཆེན་ཉིད་ཀྱིས། དབང་ 
བསྐུར་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་འགྲོ་བ། །ཞེས་སོགས་ཤྫོ་ཀ་ཕྱེད་གཉེས་ཀྱིས་བཅོས་མའེ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་ 
པ་བསྟན། འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྲབ། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་རྣམས་གྲུབ་པའོ། །ཞེས་པས། སྒྲུབ་ 
པ་པོའི་ལུས་ལ་རྟེན་བརྟེན་པ་གྲུབ་ཚུལ་བསྟན་ནས་གྲུབ་པའི་ལུས་དཀྱིལ་དེའི་དབང་བསྐུར་དགོས་ཚུལ་ 

བསྟན་པ་ནི། དེ་ཡི་དབང་བསྐུར་ལ་སོགས་རིམ། །ཅི་ནས་མ་གྲུབ་ཡང་གྲུབ་བྱེད། །ཅེས་པས་བསྟན་ 
ནོ། །ལུས་དཀྱིལ་དབང་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་། ལུས་ལ་རྟེན་བརྟེན་པ་གྲབ་པ་ལ། གྲུབ་པར་མ་ཤེས་པ་ 
ཤེས་པར་བྱ་བ་དང་། ལུས་དཀྱིལ་བསྒོམ་པའི་སྣོད་རུང་བྱ་བའི་ཕྱིར་དབང་སྔོན་དུ་ངེས་པར་འགྲོ་དགོས་པར་ 
བཤད་དོ། །དེས་ནི་འདི་ནི་ས་སྐྱ་པ་རྣམས་བཞེད་པ་ལྟར་བར་ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱེད་པ་ལེགས་པ་ཡིན་ 
ནོ། །དེའི་ཚུལ་ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་དུ་ལེན་ལུགས་ལ་སོགས་པ་ནི། ཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་ 
པརྗེ་ཏའེ་དངོས་སློབ་ཤར་བ་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་དབང་ཆོག་ཏུ་ཤེས་པར་ 
བྱའོ། །ལུས་དཀྱིལ་དབང་འདིའི་སྔོན་དུ། ལོ་ནག་གཉིས་ཀྱི་དབང་གཉིས་ཅར་དུའམ། གཅིག་ཏུ་ནི་ངེས་པར་ 
དབང་ཐོབ་དགོས་སོ། །དེའེ་རྗེས་སུ་འདིའེ་དབང་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །གཉེས་པ་ལ་གཉིས། སྔ་རབས་པའི་འདོད་ 
པ་བསྐྱར་བ་དང་། ཕྱི་རབས་པའི་ལུགས་བསྐྱར་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉེས། གཞི་བཅའ་བ་དང་། ཉམས་ལེན་ 
དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི་རྗེ་བཙུན་རྩེ་མོའི་གསུང་གི་མཆོད་པ་དང་རྟེན་དགྲམ་ཞེས་འབྱུང་བས། མདུན་དུ་ 
སྟེགས་བུ་ལ་གནས་པའི་མཆོད་པ་དང་གཏོར་མ་བཤམ། བསྒྲུབ་པ་པོའི་གཡོན་དུ་ནང་མཆོད་གཡས་སུ་རྡོ་ 
རྗེ་དང་གཡོན་དུ་དྲིལ་བུ་སོགས་བཤམ་མོ། །རྟེན་བཀྲམ་ཞེས་པ་ནི། སྤྱིར་མཆོད་ཡུལ་ཙམ་ལ་དགོངས་པ་ 
ཡིན་ལ། འདི་ཉིད་ལ་བརྟེན་པའི་བྲིས་སྐུ་སོགས་ཅི་ཡང་འབྱུང་པའི་བཤད་པ་ནི་མེད་དོ། །ཕྱིས་བལ་པོ་ནས་ 
དྲིལ་བུ་ལུགས་ཀྱི་བྲི ས་སྐུ་ཡི ན་ཞེས་པའི་དྱཀྱིལ་འཁོར་མ། གཙོ་བོ་ལོ་ཧི་པ་དང་མཐུན་པ་ལས་འཁོར་གྱི་ལྷ་ 
རྣམས་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པར་བྱས་པ་ཞིག་འབྱུང་བ་དེ་ནི་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་པས་དགག་པའི་གནས་སུ་ 
ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། དྲིལ་བུ་པའི་ལུགས་འདི་ཉིད་ལུས་དཀྱིལ་མ་གཏོགས་ཕྱི་དཀྱིལ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། 


༨ 


ཐོབོདཔོའོདོིརིལོ་བོབོའི་བོགསོའམོའོ་པོ་བོད་མོཆོགོགླི་བདྲཔ་ལོའི་བོར་མོ་རོར་རི་རི་ོ། ོ་ 


བྲིས་སྐུ་འབྱུང་པའི་ཤེས་བྱེད་ཅི་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དྲིལ་བུ་ལུགས་སོགས་འབྱང་བ་གཞན་དུ་ཤེས་པར་ 
བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟར་གཞི་བཅས་པའི་རྗེས་སུ་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་གནས་དང་ཕོ་བྱད་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབས་པ་ནི། རྗེ་བཅུན་གོང་མའེ་ལུགས་ལ་མི་བཞེད་ལ། ཚེས་བཅུ་མཆོད་པ་དང་འབྲེལ་བས་ལྷའི་རྣལ་ 
འ ར་ལ་གནས་པར་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་མངོན་རྟོགས་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་བཟླས་པའི་མཐར་ཡོངས་སུ་ 

རྫོགས་པར་བྱ། དེའི་རྗེས་སུ་བུམ་པ་གཉེས་བཤམ་པའི་གཅིག་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པར་མངོན་བྱང་ཚན་པ་ 
གཅིག་ལས་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་མེད། ལས་བུམ་དུ་བདེ་ཆེན་ལྷ་ལྔ་བསྐྱེད་པ་ནས་མཐར་ལྷ་ཞུ་བའི་བར་བྱ། 
འདེར་གཏོར་མ་འབུལ་བའམ། བདག་འཇུག་ཚར་རྗེས་སུ་གཏོར་མ་འབུལ་བ་གང་རུང་བྱ། བདག་འཇུག་ 
བླང་བའི་ཡུལ་བསྐྱེད་པ་ནི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར། སྔར་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པའི་བླ་མའི་སྐུ་ལུས་ལ་ལྷ་དྲུག་ ཅུ་རྩ་ 
གཉིས་ཚང་བ་དང་བཅས་པ་གསལ་བཏབ། གོ་བགོ་བ། ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་པ་དབང་བསྐུར་སོགས་མི་བྱེད་ 
པ་ཡིན། བདག་འཇུག་ཚར་བ་དང་བླ་མ་རང་ལ་བསྟིམ། གཉིས་པ་ཕྱི་རབས་པའི་ལུགས་སྦྱར་བ་ནི། ཆོས་ 
རྒྱལ་འཕགས་པ། སྙི་གོང་པ་གཞོན་ནུ་སེང་གེ བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་གནས་དང་ཡོ་ 
བྱད་བྱིན་གྱིས་རླབས་བྱེད་པ་ནས་རང་གི་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་ལུས་དཀྱིལ་བསྒོམས་ནས། ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་ 
པས། བུམ་པ་མངོན་བྱུང་ཚན་པ་སོ་བདུན་ལས་ལྷ་བསྐྱེད་པ། གཉི་གོང་པ་སོགས་ཀྱང་། བྲག་ཕུག་པ་ 
གཟུངས་ཀྱི་དཔལ་བ་སོགས་བུམ་པའི་ལྷ་ས་བོན་ལས་བསྐྱེད་པར་མཛད་དོ། །ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ་ 
སོགས་གསུམ་པོའི་བཞེད་ཀྱིས། བདག་འཇུག་བླང་བའེ་ཡུལ་མདུན་དུ་སྐད་ཅིག་གིས་གཞལ་ཡས་ཁང་སྲུང་ 
འཁོར་དང་བཅས་པ་འཁོར་ལོ་ལྔ་ལྡན་གྱི་གཙོ་བོ་བླ་མ་དང་ཐ་མི་དད་པའེ་གཅོ་བོའི་ལུས་ལ་ལུས་དཀྱིལ་ 

བཞུགས་པར་མོས་པ་ལ་བདག་འཇུག་ལེན་ནོ། །ཆོས་རྗེ་བུ་སྟོན་པ་ཡང་། སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་གནས་ཁང་ 
བྱིན་རླབས་སོགས་བྱེད་ཅིང་། སྒྲུབ་ཐབས་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་ལུས་དཀྱིལ་བསྒོམ། དེའི་རྗེས་སུ་བུམ་པ་ 
བླགབྲ་བཡིནཱ་ཏེ། ཏའཾ་ཝསངབཱཾཏྟཊ ྤ་ཀཏྭ་ཙོག་ཀུ། དགུ་ཧམ་ཡཱིནཱ་ཐཱ། ཐབྷ བུཝེ་ཐ་གྲཞཝ། 
ཡས་ཁང་དུ་བསྐྱེད་པའི་དབུས་སུ། བུམ་པའེ་ཆུ་ནང་གི་བཅུད་དང་བཅས་པ། ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་དཔལ་མཆོག་ 


6 ཨ་མྱེས་ཞབས། 


༢༽.༽.£.༽ 


དང་པོའི་ཡི་གེ་ཧྷུཾ་དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། གདོད་ནས་གྲུབ་པའེ་བདེ་མཆོག་བསྟིམས་པས། གཙོ་བོའི་ལུས་ 
ལ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་གྲུབ་པར་བཞེད་དོ། །བདག་འཇུག་བླང་པའེ་ཡུལ་ཡང་མི་འདྲ་བ་བཞི་བཀོད་ 
པ་ལས། རྗེ་བཙུན་རྩེ་མོའི་ལུགས་དང་མཐུན་པར་མཛད་ཀྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཟླ་བ་རྷཾ་དང་བཅས་པ། 
དེའི་འོད་ཀྱིས་བདེ་མཆོག་སྤྱན་དྲངས་ནས་བསྟེམས་པས། བླ་མ་དང་ཐ་དད་མེད་པའེ་གཙོ་བོའི་ལུས་ལ་ 
ལུས་དཀྱིལ་བསྒོམ་པ། གོ་བགོ་བ། ཡེ་ཤེས་གཞུག དབང་བསྐུར་རིགས་བདག་གི་རྒྱས་འདེབས་བྱ་ཞིང་། 
མཆོད་བསྟོད་བྱས་ནས་བདག་འཇུག་ལེན་པ་ཡིན་ནོ། །མ་ཏི་ཐྷ་དྲ་ཀིརྟིའི་གསུང་གིས། ཐོག་མར་ལྷའི་རྣལ་ 
འབྱོར་བསྡུས་པ་གཅིག་བསྒོམ། དེ་ནས་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་བཏང་། གནས་དང་ཡོ་བྱད་བྱིན་རླབས་བྱས། 
དེའི་རྗེས་སུ་བུམ་པ་དྲུག་བཤམས་པ་ལས། གཅིག་ཏུ་གཙོ་བོ་དང་སྙིང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་མ་བཞི་སྟེ་བདེ་ཆེན་ 
ལྷ་ལྔ། བཞིར་གཙོ་བོ་མེད་པའི་འཁོར་ལོ་བཞེའི་ལྷ་བརྒྱད་མ་རེ་རེ། ལས་བུམ་དུ་དུམ་སྐྱེས་མ་བསྐྱེད་པ་ནས་ 
བཟླས་པའེ་བར་དང་། མཆོད་ཡོན་འབུལ་བའེ་བར་བྱའོ། །དེའི་རྗེས་སུ་སྒྲབ་ཐབས་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བསྒོམ་ 
སྟེ། དབང་བསྐུར་གྱི་སྐབས་སུ་ནི་བདག་མདུན་ཐ་མི་དད་དུ་བཞེད། དེའི་རྗེས་སུ་བདག་འཇུག་ལེན་པར་ 
མཛད་དེ། ཆོས་རྗེ་བུས་བདག་འཇུག་ལེན་པའེ་ཡུལ་མི་འདྲ་བཞི་བཀོད་པ་ལས། གསུམ་པ་བཞེད་ཅིང་། 
གཞན་གསུམ་ལ་སྐྱོན་གཏོང་། གསུམ་པ་འཐད་པར་བསྒྲབས་པར་མཛད་དོ། །དེ་ཡང་དང་པོ་མི་འཐད་དེ། ཕྱི་ 
ཡི་མདུན་བསྐྱེད་བསྒྲུབ་ཚུལ་དུ་སོང་ལ། གཉིས་པ་མི་འཐད་དེ། ལུས་དཀྱིལ་གྱི་དབང་ལེན་པ་ལ་འཁོར་ལོ་ 
ལྔ་ལྡན་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་དང་། བཞི་པ་མི་འཐད་དེ། དེའི་དོན་དཔྱད་ན། ཕྱི་དཀྱིལ་དུ་རང་གིས་བསྒྲབས་ 
པའི་དྱཀྱིལ་འཁོར་ལ་མེ་ཏོག་དོར་ཅིང་བདག་འཇུག་ལེན་པ་དང་། སློབ་མ་ལ་ཡང་དེར་མེ་ཏོག་དོར་བ་དང་། 
འཇུག་པ་དབང་བསྐུར་བྱེད་པ་ལྟར་འདིར་ཡང་དགོས་པ་ལ། རང་གིས་བསྒྲབས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རང་ 
གིས་མེ་ཏོག་དོར་བ་མ་བྱུང་བའི་ཕྱིར་དང་། སློབ་མས་མེ་ཏོག་འབུལ་བའི་ཚེ་རང་གི་སྙིང་ཁར་མེ་ཏོག་ཕུལ་ 
བས་མེ་ཏོག་འབུལ་ས་ཐ་དད་དུ་སོང་པའི་ཕྱིར། ལེགས་པར་བརྟགས་ན་རང་གིས་བསྒྲབས་པའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གང་ཡིན་པ་དེར་བདག་ཉིད་ཀྱང་འཇུག་ཅིང་སློབ་མ་ཡང་འཇུག་དགོས་པ་ལ། རང་གི་མདུན་དུ་ 


༨ 


ཐོབོདཔོའོདོིརིལོ་བོབོའི་བོགསོའམོའོ་པོ་བོད་མཆོ་གོགླི་བདྲོཔོ་ ལོའི བོར་མ་ོ་རོར་རི་རི་་ོ། 


དབང་བསྐུར་མ་བྱས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ཐ་དད་དུ་ཐལ་བའི་སྐྱོན་ཡོད་ལ། རང་དབང་ལེན་པའི་དང་། བླ་མ་ཐ་ 
མི་དད་དུ་བས་པ་དང་། དེརའེ་ལུས་ལ་ཡང་རྟོག་བཏགས་མ་གཏོགས་རྩ་ཁམས་དངོས་ལ་གྲུབ་པའི་ལུས་ 
དཀྱིལ་བསྒྲབས་ཚར་བའི་རྗེས་སུ་བདག་འཇུག་ལེན་པར་འདོད་པའི་ཚེ། རང་ཉིད་ལས་ལྷ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
གཉིས་པའི་རྣམ་པར་ཆད་ནས་མདུན་དུ་འདུག་སྟེ། དེས་ཚུར་བདག་འཇུག་ལེན་པར་བྱེད་དོ། །བདག་འཇུག་ 
ཚར་བ་དང་ཡང་ཚུར་ཐིམ་སྟེ། དེའི་རྗེས་ སུ་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་ བྱེད་པས། དེ་ན་རང་གི་བ སྒྲབ་པའི་ 
དཀྱིལ ་འཁོར་དུ་ཡང་རང་གི ས་དབང་ བླང་པར་ཡང་འགྱུར་ལ། སློབ་མ་དང་ཡང་མེ ཏོག་དོར་ ར་རེ ག་ ཏུ་ 
པའི་དུས་སུ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ལས་རང་ཕྱག་གཉིས་པའེ་རྣམ་པར་ཆད་ནས། མཆོད་པ་ལ་སོགས་ 
པའི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ལྟར་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་གཉེས། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤོང་བ། ཚུལ་འདི་མི་འཐད་པས་དགག་ 
པའོ། །དང་པོ་ནི། སྐྱོན་དང་པོ་གཏོང་བའེ་ཡུལ་དེ་ཡང་གྲུབ་པ་མི་སྣང་སྟེ། ལོ་ཧི་པ་ལྟར་རྟེན་བརྟེན་པ་སྒྲ་ཚུལ་ 
ལས་བསྐྱེད་པའེ་ལུགས་ལ་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་བདག་འཇུག་བྱེད་པའི་ཚུལ་ཡིག་ཚར་བྱས་པ་མི་སྣང་ལ། ཆོས་ 
རྗེ་བུ་སྟོན་གྱི་ཟིན་བྲིས་བཞིན་གཟིགས་སམ། ཁ་དགས་གསན་པ་ཡིན་ན་མ་གཏོགས་སོ། །གལ་སྲིད་ལུགས་ 
དེ་ཁས་ལེན་པ་བྱུང་ན་སྐྱོན་དེ་སོང་པར་རིག་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་འཁོར་ལྔ་ལྡན་གྱིས་གཙོ་ 
བོ་བླ་མ་དང་ཐ་མི་དད་དུ་བྱས་པ་ལ་བདག་འཇུག་ལེན་པ་དེ་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ་སོགས་ཀྱི་བཞེད་པ་ཡིན་ 
ཏེ། དེ་ལ་ནི་འཁོར་ལོ་ལྔ་ལྡན་མི་དགོས་ཤིང་། གཞལ་ཡས་ཁང་བསྲུང་འཁོར་དགོས་པའི་བཤད་པ་མི་སྣང་ 
འབྱུང་བཞི་དང་བཅས་པ་དགོས་པའི་བཤད་པ་ཡོད་པ་དང་། འདིར་འཁོར་ལོ་ལྔ་ལྡན་མི་དགོས་པའེ་ཤེས་ 


8 ཨ་མྱེས་ཞབས། 


༨༤ 


བྱེད་ཅི་ཡང་མེད་ལ། དེ་གཉིས་ཡོད་ན་ཡོད་མཉམ། མེད་ན་མེད་མཉམ་ཡིན་པས། སྐྱོན་དེ་ཡང་རང་ལ་འཁོར་ 
དོགས་ཡོད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །བཞི་པ་རང་གིས་བསྒྲབས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མེ་ཏོག་མ་དོར་བས་སོ་ 
ཞེས་པ་ལ་ཡང་། འོ་ན་སྐྱོན་དེ་ཉིད་དུས་འཁོར་ལ་སོང་སྟེ། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབས་ནས་མེ་ཏོག་ 
དོར་བའི་ཚེ་རྣམ་རྒྱལ་ཆེན་པོ་དུང་ཚོས་ཀྱི་སྟེང་དུ། མཐྫལ་ལ་རིགས་ལྔའི་མཚན་མ་བྲིས་ནས་དེ་ལ་མེ་ཏོག་ 
དོར་བར་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མདུན་དུ་བསྐྱེད་པའི་བླ་མའི་ལུས་ལ་ལྷ་བསྐྱེད་པའི་གཞིར་གྱུར་པའི་རྩ་ 
ཁམས་མེད་པས་སོ། །ཞེས་པ་ལ་ཡང་། འོ་ན་ཁྱེད་རང་གི་བདག་འཇུག་ལེན་པའི་ཆེ་ལུས་དཀྱིལ་ལས་ཆད་ 
ནས་མདུན་དུ་གནས་ཏེ་ཚུར་དབང་ལེན་པའི་ཚེ། དེ་ནས་སློབ་མ་བདག་འདྲ་བསམ་ཞེས་དོན་དུ་ལུས་ལ་ལྷ་ 
བསྐྱེད་པའི་ཚེ། ལྷ་བསྐྱེད་པའི་གཞི་རྩ་ཁམས་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། ལུས་དཀྱིལ་ཆད་ནས་མདུན་དུ་འདུག་ 
པར་མོས་པ་བྱས། དེས་དབང་ཚུར་ལེན་པར་མོས་པ་བྱེད་དགོས་པས་སོ། །གཉིས་པ་ལུགས་འདི་མི་འཐད་ 
པས་དགག་པར་བྱའོ། །དང་པོ་ནི། སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མའི་སྔོན་དུ་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་བསྡུས་པ་བསྒོམ་པ་ཡང་མི་ 
འཐད་དེ། སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་གཏོང་བ་ལ་བསམས་ནས་བསྐོམ་པ་ཡིན་ན་ནི། དེ་བསྒོམ་པའི་ཤེས་བྱེད་མེད་ 
ལ། བུམ་བསྐྱེད་ཀྱི་སྔོན་དུ་བསྒོམ་པར་དམིགས་པ་ཡིན་ན་ནི། དེས་མི་ཆོག་སྟེ་རང་རང་གི་ལྷའི་སྒྲབ་ཐབས་ 
ཚང་བར་བསྒོམ་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་བུམ་པ་དྲུག་དགོས་པའི་བཤད་པ་ཡང་འདི་ཡི་སྐབས་ 
སུ་མེད་ལ་འོ་ན་གྲུབ་ཆེན་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་སོགས་བླངས་ནས་ནི། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྒྲ་ 
འབྱུང་བས་བུམ་པ་གཞན་ཡང་འཛིན་ནོ་སྙམ་ན། དེ་ནི་འགྱུར་མ་དག་པར་སྣང་ལ། དཀྱིལ་ཆོག་གི་རྟེན་གཞི་ 
རྒྱདརྡ་རྗེ་ཕྲེང་བར། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་བླངས་ནས་སུ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་ཀྱི་སྒྲ་ཅི་ཡང་མི་སྣང་ངོ་། །ཁྱེད་ 
ཀྱིས་བུམ་པ་ལྔར། འཁོར་ལོ་རེ་རེར་ཕྲལ་ནས་སྒོམ་པའེ་ཚེ། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ཡང་མ་གྲུབ་སྟེ། རྣམ་རྒྱལ་ 
བུམ་པ་ཡིན་ན་རང་རང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚང་བ་རེ་བསྒོམ་དགོས་པ་ལ། གཅིག་ལ་ནི་བདེ་ཆེན་ལྷ་ལྔ། 
བཞི་ལ་ནི་གཙོ་བོ་མེད་པའི་ལྷ་བརྒྱད་བརྒྱད་ལས་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་སློབ་དཔོན་ 


༽. ༽. ྕ༽ 


རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་པ་ལུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི ་བསྒྲུབ་དཀྱིལ་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཡི ་གེ ་རྣལ་འ རྭ 


གསང་མཐའེ་བཅུད་ཀྱི ཐིག་ལེ ་ཞེས་བྱ་བ་མ་ལུས་པ་ བསྟན་ ཟིན་ཏོ། །འདིར་སྨྲས་པ། དེ་ ལྟར་གྲུབ་ པའི་དབང་ 
ཕྱུག་དྲེལ་བུ་པས། །ལེགས་པར་བཀྲལ་བའི་བདེ་མཆོག་ བསྒྲུབ ་དཀྱིལ་གྱི། །ཉེར་མཁོའི་ལེགས་བཤད་ 
བཅུད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་འདི། །ལམ་འདིར་རང་ཉིད་མོས་པ་གཙོ་བྱས་ཤིང་། །སྐལ་བཟང་གཞན་ལའང་ཅུང་ཟད་ཕན་ 
རུང་སྙམ། །ལེགས་པར་བཀོད་འདེས་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་རྣམས། །དུས་འདིར་ཚེ་རིང་ནད་མེད་བསམ་ 
དོན་འགྲུབ། །ཕྱི་མ་ཐོགས་མེད་བདེ་བ་ཅན་བགྲོད་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ཡང་ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་ 
རྒྱལ་བ་མུས་པ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསུང་ལས་སྐྱེས་པའི་བདེ་མཆོག་གསང་ 
མཐའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ས་སྐྱ་པ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱིས་དཔལ་ས་སྐྱའེ་བཞི་ 
ཐོག་བླ་བྲང་དུ་སྦྱར་ བའེ་ཡི ་གེ ་པ་ནི་ལུགས་འདིའེ་ འདུ་ བྱེད་ ལ་མཁས་པ་བསམ་འགླབ་ཀྱིས་བགྱིས་ 

སོ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། ༈ མཁན་ ཆེན་ཨ་པད་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་བཞེད་ལྟར་གུ་རུས་ཞབས་ཞུ་བགྱིས་ 
པཾ 


10 ཨ་མྱེས་ཞབས། 


